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План  работы 

спортивного  клуба «Олимпийцы»  

на 2021-2022 учебный год 
 

 

            Школьные спортивные праздники и мероприятия 

№ Виды мероприятия  Возраст Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Товарищеские встречи по 

волейболу, баскетболу 

8-11 

классы 

в течение 

года 

Шац Ж. А. 

2 Товарищеские встречи по 

пионерболу 

2-7 классы в течение 

года  

Шац Ж. А. 

3 Спортивный праздник  

«Олимпийские старты» 

1-4 классы ноябрь Шац Ж.А. 

4 «День здоровья» 5-11 

классы 

май Шац Ж. А. 

5 Спортивное многоборье 1-4 классы 

5-11 

классы 

декабрь- май Шац Ж. А.  

 

6 Веселые старты 1-4 классы февраль Шац Ж.А. 

7 «А, ну-ка, парни!» 8-11 

классы 

февраль Шац Ж. А. 

8 «Зарница»  5-11 

классы 

апрель Шац Ж. А. 

9 « Мы и спорт»  8-11 

классы 

декабрь Шац Ж. А. 

10 «Сильные, смелые, ловкие» 

(нормативы ГТО) 

1-11  

классы 

ноябрь Шац Ж. А.  

 

11 Спортивное мероприятие  

« Надежды спорта» 

1-4 классы май  Шац Ж.А. 

 

 Районные спортивные мероприятия 

Месяц  Дата  Название мероприятия Состав команды Ответственный  

Сентябрь По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

легкоатлетическому 

кроссу 

2 юноши*2 

девушки 

Шац Ж. А. 

Сентябрь  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

спортивному туризму 

2 юноши*2 

девушки 

Шац Ж. А. 

Октябрь  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по лапте 

8 юношей*8 

девушек 

Шац Ж. А. 

Ноябрь  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по мини- 

футболу 

8 юношей Шац Ж. А. 

Декабрь  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по  н/ 

теннису 

2 юноши*2 

девушки 

Шац Ж. А. 

Январь  По Участие в 2 юноши*1 Шац Ж. А. 



положению соревнованиях по 

шахматам 

девушка 

Февраль  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

баскетболу 

10 юношей*10 

девушек 

Шац Ж. А. 

Февраль  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

лыжным гонкам 

2 юноши*2 

девушек 

Шац Ж. А. 

Февраль  По 

положению 

Соревнования 

Допризывной молодежи 

5 юношей Шац Ж. А.  

Февраль  По 

положению 

Районные соревнования 

по ГТО 

15 человек Шац Ж. А. 

Март  По 

положению  

Участие в 

соревнованиях по  

волейболу 

10 юношей*10 

девушек 

Шац Ж. А. 

Апрель  По 

положению 

«Эстафета подвига» 4 юноши*2 

девушки 

Шац Ж. А. 

Апрель   По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по  

четырехборью 

4юноши*4девушки Шац Ж. А. 

Май  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

легкой атлетике 

5 

юношей*5девушек 

Шац Ж. А. 

Май  По 

положению 

Участие в 

соревнованиях по 

пулевой стрельбе 

2 юноши*2 

девушки 

Шац Ж. А. 

 

 

 

 

 Прогнозируемые результаты 
 

Физический потенциал – стремление к здоровому образу жизни, физическому 

самосовершенствованию, отсутствие вредных привычек. 

Патриотизм – гордость за Родину, где ты родился, приумножение её славы; 

Гуманизм – умение сострадать, уважение прав, свобод и достоинств других людей; 

Познавательный потенциал – потребность в знаниях, стремление к саморазвитию, 

самообразованию, самовоспитанию; 

Коллективизм – осознание нужности коллективу, исполнение долга перед обществом; 

Коммуникабельность – умение находить общий язык с другими людьми, ориентация в 

общественных событиях. 
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